S€Shk s mzraoo Deontoloji / Tip Etigji [ Tip Tarihi for-
Kavramiar, Degerier, Tartismalar...

Hukuk, Deontoloji, Etik...

Dog. Dr. Niiket Ornek Bilken
Hacettepe Universitesi Tip Fakilltes
& Deontoloji-Tip Eigi ve Tariti AD

- Duken@hacettepe.eolu.tr

ait mesleki deger konularinin, gittik-

e artan bir hizla, “yukamidlik” ve
“hukuk” alanindan, “deger tartigmasi” ve
“etik” alanina kaydigini gérmekteyiz. Yasal
ve ahlaki yukimiiltiklerin her biri, belirgin
birer “kural"dir. Bu kurallar hekimin ken-
disi degjil, onun da iginde oldugu bir birey
olarak bir pargasini olugturdugu toplum
belirler. Bu kurallardan her biri belirli bir
deger sorununun yanitidir. Bu kurallarin
bilgisine “deontoloji” denir ve gergek/tiizel
her kisinin, bu kurallar bildigi ve ayrica bu
kurallara uymakla yikimli oldugunu da
bildigi varsayilir.

ilgili bireyden dnceden belirlenmig bu
yUkimluliklere uyup uymayacagi, ya da
uymak isteyip istemedigi soruimaz; onun
da bu kurallara uymasl istenir ve ona zorla-
nir. Oysa yasayan bir toplumda her zaman, heniiz
yanih veriimemis agik uglu sorular ve heniz ¢izi-
mi belirlenmemis, kurala baglanmamis sorunfar
vardir, Toplumsal degigim ya da geligim ne kadar
hizl ise bu normatif sorunlarin sayisi ve onlarin
yaralacagi geligkilerin yoguniuju o 6lgiide artar.
Bu acik uglu normatif sorunlara yanit ara-
ma etkinligi, bir tar “etik” galigmadir ve her
birey kendi sahip oldugju tutumlar sistemi-
ne ve bireysel deger sistemine dayanarak.
bu etkinligin igindedir.

Tibbi Etik alaminda var olan durumlarin her
birinin defer sorunlan dogurmalarimin yaninda
ilke olarak deontoloji ve hukuk yénleri de var-
dir. Tipki hukuk ve deontoloji alanlarinin
olmasinin, bunlarda sgz konusu kurallarin
etik alaninda ele alinmamasi, tizerlerinde
distindlmemesi, onlarin elestirimemesi
anlamina gelemeyecedi gibi. Bu yaptirimi

BUgUn llkemizde ve diinyada tibba

ve badlayici metinler hazirlanirken; tlkenin ~

hukuk sistemi, yurtdisinda konuyla ilgili me-
tinlerin incelenmesinin yaninda toplumun
degerleri, dinyada o srada bu konuda
tartigilaniar gibi birtakim etik sorunlar da
diisin{imistir. Ancak hukuk ve deonto-
loji agisindan, sonugta ortaya gikan yazili
metin, badlayicihdl, ona uyma zorunlulugu,
tersi durumda uygulanacak yaptinmlar
ile tartisimaktan gok, gerekli kurallan
iceren maddelerden olusmaktadir. Onlari
elestirel bir tartisma ortaminda ele almak,
ilgili kurallarin altinda yatan ilkeleri ortaya
koymak, genel olarak s6z konusu alanlarin
niteliklerini, ne olduklarini sorgulamak gibi
etkinlikler ise ancak felsefi denebilecek bir
diizeyde caligmayr gerektirecektir. Bu da
etik yapmakla esanlamlidir.

Teoloji ve hukuk gibi normatit bilimlerle
elifin iligkisi konunun akademisyenleri tarafindan
da inceleme konusu olmugtur. Hukuk bilimi de
insan eylemlerini konu alir, ama inceleme-
lerini ahlakilik agisindan degil, yasalara
uygunluk agisindan yapar. Siyasal bir top-
luluga ait insanlarin, “diga” yansiyan ey-
lemleri, hem haklar hem de 6devleri kap-
sayan hukuk normlari sayesinde, catismay
azaltarak birlikte yagamay olanakli kilacak
sekilde esitlik ilkesine gére diizenlenir. Hu-
kuk normlari, yasalar bigiminde, toplulugun
her {yesinin hakki olani giivence altina alir
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Hukuk normlar, ahlaki normiar degil-
dir, ama baglayici olmay ahlaki normiarla
sadlamaya calisir; ¢link( Grnedin Gzgiir-
likel demokratik bir hukuk diizeni, ahlaki
onciiller Uzerine kuruludur ve Ozgurlik,
adalet ve esitligin mutlak degerler olarak
herkes icin kabul edilmesi gerekir. Ancak,
kendini ahlaki bir talebi yerine getirmekle
ylikiimlii géren kisi, eylemini, bundan muh-
temelen etkilenecek olan diger insanlar
acisindan g6zden gegirip tartmas, duruma
gbre sinirlamasi gerektigini bilir,

Ama insanlar dogal nitelikleri geregi
her zaman iyi davranmadiklar ve Gteki
insanlari, onlarin da ozgurliklerine saygi
gostererek dikkate almadiklar, aksine
0zqurligu filen baska ozgirlikleri baski
altina almak igin kullandiklart igin bir hukuk
dizenine gereksinim vardir; bu diizen, her
bir kisinin en dig 6zgirlik sinirlarini, aynen,
mantikh eylem yapan ve davranan biri ken-
difiginden nastl saptayacaksa Oyle saptar.
Dolaysiyla hukuk normian, ahlakla dojrudan hig
bir ifigkisi simayan ablakiligin dolayh bir itade-
sidir: Kigi hukuksal agidan timiyle dogru.
ama gene de ahlaksiz davranabili i
nizca hukuku
nhr, yoks2 ahiak
(bu tur) ceza veriimez.

Hukuk felsefesinde ahlaki ilkeler ile
hukuk normlarinin ig ice gecmis olmalari,
dogal hukuk ve pozitif hukuk iliskisine
yansir. Dogal hukuk dizeyinde, emirler
ve temel haklar {Bidirme yasady, fiziksal
bedensel bt meme yasag!
ve bedenini koruma hakki) tartisimaz, ko-
sulsuz bir gegerlilik tagir ve bu bakimdan

genel tarafindan biiyuk 6lgide benimsenir.
Mutlak dodal hukuk ilkelerinin somut ampi-
rik kosullarda uygulanmast ya da somutlag-
tirnlmasi sirasinda ise ister istemez sorunlar
ortaya cikar. Deder catigmalar ve cikar
uyusmazliklari deneye dayall, somut kosul-
larda kagindmazdir. Bu nedenle, drnegin
ceza hukukundaki temel haklarin korun-
masi ilkesinin etikteki 6zglrligi kisittama
ya da ortadan kaldirma yasagwyla uyumiu
bir duruma getirilmesi gerekir.

Hukuk kurallarmin en belirgin dzelligi, bun-
lara uyulmasinin, drgiitlenmis ve zorlayior hir giig
ile saglanmasidir. Bu bakimdan, bir hukuk
kuralina aykir hareket ettigimizde, bu ku-
rala iligkin yaptinmin uygulanaca@i inanci,
bizi hukuk diizenine uygun davranmaya
zorlamaktadir. Bu bakimdan, “yaptinm”in
her hukuk kuraliigin tipik bir 6zellik tasidigi
sbylenebilir. “Ulusal” ya da “ig hukukta,
kendisini oldukga etkili bir bigimde gdste-
ren “yaptinm”, 6zellikle “uluslararast hukuk
alaninda” etkisini ok kez yitirmektedir.
Gergekten, uluslararast hukuku olusturan
bir¢ok hukuk normu. ya herhangi bir yap-
tinmdan yoksundur; ya da ona bagl yaptr
nmin. zork bir glicle uygulanabilmesi
olanagy t mamakiade (etik kurallar
bayiedir].

Her toplumun “hukuk™ anlayisi o toplumun
yasam bigimini, deger Glgltleri, gelenek ve gire-
nekleri, siyasal kurumlart ve dinya gdrisi ile sia
bir bagiash halindedic. Teplumsal bir sigu olarak
buksk kawramem, insas teplemianem “eisefele-
rines”, siyassl kurumlanmdan, ideolojilerinden
slugan- “Hst yapi“lanndan soyuilayarsk ele aimak
slanakszdir.

Etik alamnda, belli etik ihlallerin (hukuki bir
sonug dogurmayan) yaganmasi durumunda nasil
bir yaphrim uygulanahilecegi belirsizdir. Kugku-
suz en blylik yaptinm.insanlarin vicdanla-
rindaki yaptirm ve toplumda kisiye karsi
beslenen deger duygularindadir.

Etik ya da etik analiz, agik ve net bir soru
ile baglar: hangi faaliyetler dogru veya yan-
Iighr, iyi ya da kétiidiir, takdiri veya sulamayi
gereklirir? “Faaliyetlerin” sorgulamast; rol alan
aktdrleri, kigisel etkilegimleri ve Iliskileri akla
getirir, Bu soru hemen bir baska soruya
yol acar: bir faaliyetin ya da bir kisisel et-
kilesimin iyi ya da kétd, dogru ya da yanlis
olduguna hangi dlcitlerle karar verecegiz?
Egitim seviyeleri veya uzmanlik alanlarina
bagh olmaksizin, etik ile ilgilenenler veya
etik kararlar alanlar su olgit - Gzerinde
anlasabilirler: faaliyetlerin ya da iligkilerin
ahlaki yoni hakkindaki yargilar mantiksal
degerlendirmelere, dogrulanmis olaylara
ve saglam nedenlere dayanirlar. Karma-
sik konulan inceledigimizde, ¢odu zaman
ikna edici veya karsi ¢ikilamaz cevaplara
ulasmayabilecegimizi anlariz, ancak olas
cevaplar arasinda en ok kabul edilebilir ve
ikna edici olanlara ulasmaya galismazsak
da ciddi bir etik sorgulamaya ugramaya-
cadimizdan eminizdir. Etigin bir insani giri-
sim olarak en ileri ozellikleri, bu giiglii ve
savunulabilir cevaplarin arastinimasindan
kaynaklan. ilk olarak etik; yizyilar siren
uzun zaman stizgecinden gecmis gicli ve
uygulanabilir ilkelerden olusan rasyonel bir
girisimdir. Ikincisi, etik akil yiritme; emin
olunabilir gerceklere, gergeklerden yola
¢ikan mantiga, genel kabul gormus ve pay-

lagilan deneyimlere ve iggidiilere dayanir.
Belirli bir deneyim ve gaba ile birgok insan
etik dederlendirme konusunda yetenek sa-
hibi olabilir. Uglincilsi, elestirel ve disipline
edilmig bir sorgulama olarak etik, diistin-
ce yUkli bir dederlendirme ve gikarsama
yapma konusundaki yargilarimiza aracilik
eder. |

Etigin belirgin dzellikleri ve dlgiitleri,
etik hakkindaki yanlis algilamalar konusun-
da bizi uyarir. Etik, bunlara benzer birgok
kural yaratmasina ve bildirmesine ragmen,
dizenlemeler ve birokratik kurallarla es
tutuimamalidir. Etik, benzer sekilde, bu
yargilar iyi ya da kétl, dogru ya da yanlis
diye cikarsamalar yapsa da deger bildirici
fikirlere ve yargilara da es tutulmamalidir.

Etik dederler ve yargilar, asagidaki ti¢
alanla iligkilidir: '

* Neyintimiyle dogru oldugu hakkin-
daki yargilar (insan etkinliklerinin amaglari
ve sonuglari agisindan neyin dogru oldugu
anlatiimaktadir);

+ Insan karakteri hakkindaki yargilar
(Kigileri takdir edici ya da suglayici yargilar
ve karakter dzelliklerinin 1gi3inda Kisilerin
davraniglari hakkindaki yargilar ya da bun-
lann yoklugu);

* Ahlaki sorumiulukiar hakkindaki
yargilar (ne yapmali ve yapmamaliyiz, bag-
kalarina nasil davranmali ya da davranma-
maliyiz?).

Ahlaki sorumluluklar ele alindiginda;
sonuglarla ilgilenenler, yapilan islerin dog-
rulugu ya da yanhishgina, dogurdugu so-
nuglara bakarak karar verirler. Yapilan is-
ler, tamamiyla iyi oldugu (insan mutlulugu,
kargiliklt saygi, uyum, huzur v.b.) ya da iyi
olacag kabul edilen sonuglara ulastiginda,
dogru ya da zorunlu olarak degerlendirilir.
Sonuca 6nem verenlerin bir versiyonu olan
faydacilar, mutlulugu insana iligkin en yiice
iyi olarak kabul ederler. Sonuca dnem verme-
yenler ile faydaci olmayanlar ise, rasyonel olarak
hesaplanmis sonuglarin ve giktilann en yiiksek
dlgiit ve ahlaki standart oldujunu kabul etmezler.

Sonuglara deder vermeyenler arasinda
deontologlar ve ahlakgilar da bulunur. Deontolog-
lar, ahlaki temel kurallara ve ilkelera baglarlar.
Kendi aralarinda ve kendilerine ait bir zo-
runluluk olarak bu sorumluluklar, siirecin
ilkelerini olugturur.

Ornegin, Kisilerin  sonuca  yanelik
bir arag olarak kullaniimamasi, bununla
birlikte Kisilerin sonuca karar veren ya da
“kendi-secen” unsurlar olarak kabul edi-
mesi ilkesi. Bazi deontologlar, bu ilkeleri
belirli bir faaliyetin ahlaki yéniine karar
vermeden 8nce biri digerine karsi oyna-
nabilen gok yonlii ve etkilesimli normlar
olarak gdriirler, EMii, evransel etik ilkelere ve
teori temelli siireg kurallarina es tutanlann eleg-
tirisinde, ahlakgilar, ahlaki olarak soruniu olan
belirli durumlar hakkinda pratik akil yiritme ve
karar vermenin dnemini vurgularlar.

Bu dzet bilgiler, etigin insanlarin birbir-
lerine Karsi nasil davranmalari ve iligkice
olmalar gerektidini anlatan argiimanlar| ve
akilsamalari belirlemek, degerlendirmek,
kesfetmek ve savunmak igin, nedenleri
olan ve disipline edilmig bir yol olarak nasil
hizmet ettidini gstermektedir.

Ahlaki sorgulamanin dogasi ve islevle-
ri hakkindaki bu hususlar, insan davranigla-
rinin ahlaki yonindin kritik degerlendirilme-




