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Isirlik  tedavisi ile baglayan insan
Kyumurtasmm tiipte déllenmesi, emb-
riyonun  laboratuarda yetistirimesi
Ve anneye transplantasyonunu kapsayan
IVF- ET (invitro fertilizasyon ve embriyo
transferi) stireci biyik toplumsal tartisma-
lard neden olmakta, insanhigin gelecegini
de etkileyecek gibi gorinmektedir. Beden
diginda déllenmeye duyufan gereksinim,
yeni dreme tekniklerinin hizii geligimine
Neden olurken, bu hizl geligim de top-
lumlarin ahlaksal yapisini olusturan baz
degerlerin degismesine yol acmaktadir.
Kisirlik tedavisinde IVF ile baslayan siireg,
uygulamanin diger potansiyel yarar ve
tehlikeleriyle giintimize kadar gelmistir;
insan gamet ve embriyolarinin kullanim,
embriyo deneyleri, tirler aras dollenme,
klonlama, partenogenezis, jenik uygula-
malar; genetik mihendislik, postmenapo-
2al annelik bunlargan birkagi arasindadir,
Cocuk sahibi olmak isteyen geng bir
Gift distinelim. Bu Giftin dogacak gocuk
¢in bugiinkii tibbin olanaklan iginde ve
/aKin - gelecekte  yapabilecekleri neler
labilir? Gift 8nce kendi genetik mater-
allerini kullanip kullanmama konusunda
arar verecek, belki de eski ahgiimis yén-
emle, doal yoldan bebek sahibi olmak
stediklerini - soyleyeceklerdir, Eger bu
lasik ve demode yolu secmemislerse gok
ayida baska segenek onlan beklemek-
2dir. Invitro ddllenmis ve genetik olarak
oriintiilenmis bir seri embriyoya sahip
abilirler. Kendilering ait embriyolarin
ondurularak saklanmasin talep edebilir,
esleki veya kisisel olarak uygun olan bir
inemde embriyoyu bankadan alip cocuk
hibi ofabilirler. Genetik defektierden ka-
nabilir, gocuklarinin cinsiyetini ve hatta
2U ettikleri bazi genetik dzelliklerini se-
bilirler. Potansiyeli arttirmak amaciyla
1briyonun modifikasyonu  igin genetik
ihendislikten yararlanabilirler. Bu geng
t eder arzu ederlerse yumurta, sperm
/a her ikisini birden gocuklarinda gor-
k istedikleri genetik ézellikleri igeren
bagkasindan saglayabilirler. Genetik
teryal bir kere elde edildikten sonra
gerive tek bir soru kalacaktrr, Gebe
mak ya da kalmamak () Gelecekteki
eder isterlerse, gocuklarini tasiyacak
vekil anne de Kiralayabilirler, Tipki bir
n kurgu romani okur gibi degil mi?
nn “merak dirtisd“ ve bunun bilimin ge-
indeki roli yadsinamaz ancak yeni Greme
Klerinde merak sinirlaninin 2orlanmasinin
Isina konunun stik ve hukuki boyutlan bir
| olarak gikmak durumundadir...

Baziinsanlar igin yardime) Gireme tek-
jisi bir sekilde dodaya karsidir, “Doga
isini bilir” gériistinden hareketle yap|-
slemlerin, dogaya oldugu kadar insan
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tehdit olugturacagini ileri sirmektedirler
(Birden fazla embriyo olusturulmasi, gene-
tik zellikleri belirleme olanagi saglamas,
yar kardeslerin benzer genetik dzelliklere
sahip déller yaratmasina firsat tanimasi).
Yeni (reme tekniklerini biyoetik agidan de-
Gerlendiren diger bir g6rls ise “tibbi ag-
dan olasi olan her sey benimsenmelidir”
seklindedir. Ancak olabilirlik gerekliligi
getirmez. Yapay gebelik uygulamalar insan| bj-
limse! ve teknik uygulamanin nesnesi hatta Uriind
haline sokma egiliminin bir gastergesi olabilir
mi? Ki byle ise insanm bilim uiruna bile oisa
bir nesne ya da araca indirgenebilecegi gérigi
highir platiormda kabul edifemez.

Orta noktada haklann dikkate alin-
mast, yer alan tim gruplann (kadin, co-
CuK, yumurta vericisi, toplum) haklannin
incelenmesi gerekecektir. insaniann diger
temel haklar gibi Gocuk sahibi olma hakki
var midir? EGer varsa bu hak her seye rag-
men istenebilecek mutlak bir hak midir?
Tibbi- kaynaklarin yiksek maliyeting ve
sinirlt paylagimina ragmen, insan fertilizas-
yonu ve embriyolojisi alaninda belirlenen
kavramlar ve uygulamalar toplumiarca
desteklenmistir.

Kadinin statiisi ile dreme sagigs
arasindaid iliskive bakbigimzda: kadinin
statlst yiikseldikge kendi dodurganhgin
kontrol edebildigini, ayni zamanda kadr-
nin kendi dogurganhigini kontrol ediyor
olmasinin da onun statisiinii yukselttigini
gormekteyiz. Annelik kavraminin hizli de-
Gisimiyle birlikte ginimiz toplumlarinda
annelik kavraminin hala biraz tabu olmayi
ve biyik saygiyla ele alinmay! stirdir-
dugind de séylemeliyiz. Erkek egemen
normianin gegerli oldugu toplumlarda ka-

dinlarin toplumda var olma nedeni gocuk

dogurma  kapasitelerine indirgenmigtir.
Diger birgok iilkede oldugu gibi iilkemizde
de dzellikle kadin kisirhg, genellikle olum-
suz bir olgu olarak kabul edilmektedir. Go-
cuksuz kadin suclanmakta, asagilanmak-
ta, elegtirilmektedir. Bu nedenle Kuskusuz
kisirlk ve yardmei ireme teknikleriyle
gocuk sahibi olmak, toplumsal cinsiyet,
sosyal etkenler, din ve hukuk acllarindan
da degerlendirilmelidir,

Son yillarda, yaglanan niifus oram arthikga,
menopoz ve andropoz tedavileri ve ikinci bahar
vaatleri de arimaktadir, K)rk|, yaglardaki ka-
dinlar belki de tarihin highir doneminde
gelecekten bugiinkii kadinlar kadar Umitli
olmamigtir. Galisan, kariyer yapan ve top-
lumsal statiisii yiikselen kadin genclik yil-
larinda gocuk sahibi olamadi§i igin ancak
40'indan sonra hamile kalmakia ve 40
yas Ustii annelerin sayisi tiim diinyada hiz-
la artmaktadir. Oysaki Ulkemizdeki yasal
durum, uygulamada anne yagini 23-40
olarak belirlemistir, INF tedaviine baslanan
kadinin deneme Gncesi 40 yagindan gin almi
olmasi durumunda, IVF tedavisine ait bedeller,
ledaviye daha dnce baglanmis olsa dahi kurumea
kargilanmamakladir,

Ulkemizde evii olmayan kadinlar
yasal olarak yardimci dreme teknikle-
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diger uygulamalara da yasal olarak izin
verilmemektedir. Buna ragmen yurt disi
merkezlere bagvurarak bu hizmeti alan
ve uygulamadan yararlanan kadinlar da
medya ya da toplum tarafindan diglanabil-
mektedirler. g

Uremeye Yardime! Tedavi (OYT) Uy-
gulamalari ve Uremeye Yardimer Tedavi
Merkezleri Hakkinda Yénetmelik 6 Mart
2010 Cumartesi glini resmi gazetede
yayinlanarak yirirlige girdi.Yonetmelik
geredince kendilerine (YT uygulanacak
eslerden alinan yumurta ve spermler ile
bunlardan elde edilen embriyolar, yonet-
melikte belirlenen esaslar diginda her ne
maksata olursa olsun bulundurulamaya-
cak, kullanilamayacak, nakledilemeyecek
ve satilamayacak; bu yasaga uymadigi
fespit edilen merkezlerin faaliyetleri ile
merkez disinda ayni faaliyetierde bulunan
yerlerin faaliyeti ise valilikge derhal durdu-
rulacaktir,

oy uygulanacak eglere sadece kendilerine
alt reme hiicreleri uygulanacakir. Herhangi bir
sekilde dondr kullamimasi, dondr kullansiarak
embriye eide edilmesi, adaylardan alinan Y
murta ve spermier ile elde edilen embriyslarin
bagka adaylard, aday olmayanlardan alinaniarin
ta adaylarda kullanimas: ve uygulanmasi yasak
kapsaminda deferlendirilecak. Yurt icinde veya
yurt disindaki UYT uygulamasl yapan yer-
lere, ybnetmelige aykin olarak hasta sevk
etmek, yGnlendirmek, tesvik etmek ve bu
konularda aracilik etmek gibi eylemlere
Katilan merkezler ve/veya merkez perso-
nellerinin tespiti halinde ilkinde UG ay, tek-
rarinda siiresiz olarak merkezin faaliyetine
valilikge son verilecektir. Merkez personeli
olmamakla birlikte bu hususlarda aracilik
ettigi tespit edilen kisi ve Kisilerin varsa
sertifikalan bakanlikga iptal edilecektir.

Donasyon, yani sperm ve yumurta bagigi,
gocuk sahibi olamayan giflerin son umudu olarak
Villardir uygulanmaktadir, Bu yintem iilkemizde
yasal olmadii igin her yil yaklagik 2 bin infertil
cift, sperm ve yumurta bagist yoluyla gocuk sahibi
olmak igin yuridigina gitmektedir. Talep fazla of-
dugu icin; pek gok hastane ve tiip bebek merkezi,
yurtdiginda kliniklerle ve sperm bankalariyla be-
raber galismaktadir. Uygulama yasal olmadii ve
resmi kayitlar bulunmadidi halde yilda ortalama
2000-3000 Tirk ailesinin by yinteme bagvur-
tdugu sdylenmekiedir, Saglik Bakanhg, Bati
llkelerinde oldukga yaygin olan sperm
bankasi uygulamasina, “Toplumun dini de-
Gerleri, gelenekleri ve etik anlayisa uygun
olmadigi” gerekgesivle izin vermemekte-
dir. Yeni diizenleme, bu yonteme bagvuran
anne adaylarinin yani sira aracilik Yyapan ki-
siler ile sperm veya yumurta veren donérii
de sorumlu tutmaktadir, “Soyu korumak”
gerekgesi ile yasagin sinirlarin; genigleten
Salik Bakanlig, hastalarin yurtdigindaki
sperm bankalarina yénlendiren veya bu
yéntem konusunda tesvik eden tiip bebek
merkezlerini de kapatacak.

Yine Yanetmelije gire, Merkezlerds OYT
uygulamasinda birden fazla embriyo fransfer edil
memesi esastir. Ancak 25 vaca kardar hirinai we
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tiim uygulamalarda en fazla iki embriyo transfer
edilebilir” Bu yasaklara aykin hareket eden
merkezlerin ilk tespitte (i ay, ikinci tespit-
te alti ay yeni basvuru kabulii durdurulur,
Aykiriidin devam etmesi halinde merkezin
ruhsati/izin belgesi ve YT @inite sorum-
lusunun sertifikasi iptal edilir.

Yeni dreme tekniklerine etik ilkeler
agisindan  yaklastgimizda, ister teda-
vi ister deneysel amagl olsun, yapilan
girigimin  6ncelikle dogacak gocuga ve
taraflara “zarar vermemesi® Gnemiidir,
Yeni Greme tekniklerinin uygulamasina
katilan kisir giftlere, vericilere ve lremeye
yardim eden hekimlere yonelik fiziksel
ve psikolojik zarar soz konusu olmamal,
taraflann 6zerkligi korunmalid. Yardime)
treme tekniklerinin kullaniimas: topluma
zarar vermemeli; aile yapisini, ebeveyn
-Gocuk  iligkisini etkilemeyecek - sekilde
ahlaksal sinirlar korunmalidir. Ozellikle by
tekniklerin djenik kontrol amaciyla (soyu arindir-
ma) kullamimasinin Gniine geglimelidir. Kadinin
1ibbi veya fiziki herhangi bir sorununun olmadii
durumlarda, mesleki acidan engel olugturacai
veya estetik gariinimii bozacaf! nedeniyle vekil
annelik yoluna bagvurulmasinin efik yinden ka-
bul edilebilirligi ise tartigmahidir, Burada esas
ahlaki sorun, uygulamanin gelecekteki
ocugu nasil etkileyecegi veya gocugun
bunu kabullenip kabullenmeyecegidir. Yu-
karidaki gibi gebeligi yasamamanin cazip
geldigi kadinlarda, rahim kiralama “aile
sorumlulugu” kavramini da etkileyecektir,
Vekil anneligin giderek ticari bir pazar du-
rumuna gelme riski ¢dk biyiktiir. Bugtin
vekil anneligin yasal oldudu Ulkelerce
“kiralik rahim ilanlar” basinda sikga yer
almaktadir. Bu nedenle diger tiim alterna-
tifler tikendiginde bagvurulmasi gereken
bir yontem olmalidir.

Ureme  hakki  yalnizca ebeveyn
rolindeki bireyin hakki olarak gbriilme-
meli; oncelikli toplum sagjlig sorunlari,
embriyo haklari ve gocuk haklar ile bir
biitiinlik iginde ele alinmalidr. Yeni (re-
me teknolojilerinin basta kadinlar olmak
lizere, ebeveynler tizerinde Greme baskis|
olusturmasi engellenmeli; bu yéntemle-
rin kullamminin kadinin bedensel, ruhsal
ve sosyal saghdina etkileri gozden uzak
tutulmamali, adalet ve bzerklige  saygi

ilkeleri - korunmalidir. Yardimc lreme
teknolojileri ticarilestirilmemeli; giftlerin
infertilite sorunun goziimiing yonelik bi-
limsel ve teknik olanaklarin, bifim etigi ve
insan haklari temelinde insancil amaglarla
Kullamimi iin gerekli Gnlemlerin alinmasi
saglanmalidr. Anneligin dogal bir belirle-
nim degil, toplumsal olarak inga edilmis bir
slirec oldugu géz dniinde bulundurularak,.
annelige yiklenen sorumluluklar ‘ana-
baba arasinda paylasiimalidir, Gok katmanl)
emek siireglerinin ig ige oectigi annelik smegi
“bakim emegi” ekseninde degerlendirilmeli; bu
baijlamda anneler igin sosyal haklar ve foplumsal
destei de igeren kamusal Gnlemler alnmalidir,
Embriyonun statis{i ve haklar sorunu, ka-
dinin statiisi ve haklarr soruny ile birlikte,
yasamin degeri ve bireye saygi temelinde
degerlendirilmel;; embriyo ve kadin hak-
lan serbest piyasa ekonomisi karsisinda
korunmalidir. Prenatal tam yontemleri,
adalet ve dzerklige saygi ilkesi gbzetilerek
gereksinimi olan kigilere uygulanmali; bu
tir uygulamalarda kiiltiire degerler, bi-
yoetigin evrensel degerleriyle iliskisi igin-
de gz éniinde bulundurulmalidir, Anne
adaylar yeni (reme teknolojileri, embriyo
ve fetis haklar konularinda dogru olarak
bilgilendirimeli; haklar konusunda top-
lumsal farkindalik yaratimalid,

Sperm, yumurta veya rahim vericiligiinin
timind veya bir kismimi reddatmek yerine; uy-
gulamanim ticari bir pazar olmamas) Igin bagtan
kisttiayier hikiimlerle, foplumsal yarara yanelik
kararlarin alinmasi digiinilebiir, ingan haklar-
nin bu en zor ve tip uygulamasinin insan deger-
lerine en gok dokunan alaninda caligan hekimler:
yardimi Greme teknolojisinin inanilmaz hiz: kar-
§isinda durup biraz soluklanarak olup bitene bak-
malidirlar. insanin mutlulugunu amaglayan
bilimsel geligme adina, insan degerlerinin
harcanmasina arag olmamalidirlar.

* Saflk Bakaniigi, Uremeye Yar-
dimei Tedavi Uygulamatart ve (remeye
Yardimer Tedavi Merkezleri Hakkinda
Yonetmelik, Resmi Gazete, 6 Mart 2010
Cumartesi, Sayi: 27513

* Tirkiye Biyoetik Dernegi ViI.
Sempozyumu, “Yeni Ureme Teknolojileri
ve Yeni Annelikler”, 9 Mart 2009, Sonug
Bildirgesi.
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